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Adresaci: Szkolenie jest przeznaczone dla lekarzy pediatréw, psychologow, pedagogdw, terapeutow,
poloznych i przedstawicieli innych grup zawodowych pracujacych z niemowlgtami i matymi dzieémi.
Prowadzemie: Dr n med. Sabine Nantke — pediatra, psychoterapeutka. Lekarz pediatra w Centrum Pediatrii
Spolecznej Friedrichshain, do 2009 roku Dyrektor Centrum ds. medycznych. Instruktorka IntraActPius
IBCLC, instruktorka terapii manualnej. Od 2009 roku prowadzi szkolenia 1 wykiady, w szczegoblnosci
dotyczace wezeniakow, niemowlat i malych dzieci. '

Cena: 900 zt ( 300z wpisowego + 60021 ptatne do 4 tyg. przed kursem)
Wpisewe: 300 zt
Miejsce szkolenia: NPKU "Promyk Stofica", Wroclaw, ul. Swobodna 8a, IV pietro (wjazd od ulicy

Sleznej).

Zaburzenia sensomotoryczne i nieprawidtowosci w rozwoju, zachowaniu i interakcji w 1.12. roku Zycia
Diagnostyka, profilaktyka i terapia wg koncepcji IntraActPlus

Dzien 1:
Zaburzenia rozwoju, regulacji i tworzemnia wiezi w 1. roku Zyecia
9.00-17.00 _
W pierwszym dniu szkolenia uczestnicy zapoznajg sie z metodyka oceny rozwoju, zachowania i interakcji
dziecka w 1. roku zycia na tle prawidlowego rozwoju niemowlgcia. W trakeie szkolenia uczestnicy
dowiaduia sie, jak identyfikowaé niepokojace objawy w rozwoju niemowlecia i problemy w komunikacji
miedzy dzieckiem 1 rodzicami i jak sobie z nimi poradzi€. Szkolenic obejmuje w szczegdlnosci nastgpujace
zakresy tematyczne:

indywidualne wsparcie dla rodzicéw z uwzglednieniem indywidualnych mozliwosci i warunkéw w
danej rodzinie w okresie ciazy, porodu i pierwszych miesigcy zycia dziecka.

diagnostyka nieprawidtowosci w zakresie regulacji (nadmierny ptacz i niepokdj, problemy ze snem i
karmieniem), : :

tworzenie wigzi miedzy rodzicami i dzieckiem na réznych etapach pierwszego roku zycia dziecka,

podstawy wsparcia terapeutycznego rodzicow dzieci z zaburzeniami regulacji (nadmierny placz,
niepokéj, problemy z karmieniem, zaburzenia snu) :

uczenie sie i zabawa w pierwszym roku Zycia

Dzietr 2:
Zaburzenia sensomotoryczne i zaburzenia regulacji w 1. i 2. roku zycia
9.00-17.00
Az okolo jednej trzeciej dzieci wykazuje w przebiegu pierwszego roku Zycia zaburzenia sensomotoryczne,
ktére moga wplywat na zdolnoé¢ samoregulacii, zdolnosé tworzenia wiezi i zachowanie dziecka w réznych
obszarach codziennego Zycia (pielegnacja, karmienie, sen, zabawa). Moga one prowadzi¢ u dzieci do
wystepowania dugotrwalego niepokoju, napadéw gwattownego placzu, jak rowniez do zaburzen spu i
probleméw z przyjmowaniem pokarmu. Ten blok tematyczny obejmuje nastepujacy zakres:

jak rozpoznaé, co jest norma, a co odchyleniem od normy? Kiedy terapia jest wskazana? Kiedy terapia
jest konieczna? ‘ _

jak wykorzystywaé technike wideo w diagnostyce 1 pracy z rodzicami w ramach koncepcji
IntraActPlus? . '

jakie s3 mozliwosci fizjoterapii opartej na zasadach neurofizjologicznych oraz ergoterapii?
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Dzien 3: _
9.00-15.00 (bez przerwy obiadowej)
Wezesne objawy wskazujace na ADHD, autyzm i uposiedzenie umystowe
U dzieci, u ktérych péznie] diagnozuje si¢ ADHD, zaburzenia z zakresu spektrum autyzmu lub zaburzenia
ToZWOju poznawczego, wiele objawdéw wystepuje juz w okresie niemowlecym. Wezesne rozpoznanie tych
objawdw jest wazne przede wszystkim dlatego, ze: )

odpowiednie dziatania terapeutyczne nalezy wdrozy¢ jak najwezesniej, aby zastosowaé odpowiednia
stymulacjg w okresie najwiekszej plastycznosci o§rodkowego ukladu Nerwowego.

odpowiednie postgpowanie w zakresie interakcji migdzy rodzicami i dzieckiem pozwala ze wzgledu
na specyfike rozwoju wezesnodziecigcego unikngé lub zminimalizowaé wiele nieprawidtowosci.
Na szkoleniu w formie filméw wideo prezentowane sa przypadki dzieci w wieku 6, 12 i 24 miesiecy, ze
szczegblnym uwzglednieniem:

prezentacji przypadkéw dzieci rozwijajacych si¢ w kierunku ADHD, spektrum autyzmu i
uposledzenia umystowego

identyfikacji szczegdlnych cech typowych dla zaburzefi rozwojowych

podstaw i mozliwosci réinych koncepcji terapeutycznych w ramach pracy fizjoterapeuty, pedagoga i
crgoterapeuty w wieku wezesnodzieciecym

' wspdlpracy z rodzicami

" UWAGA! Prosimy o zapoznanie si¢c z warunkami kwalifikacji.

Uwaga!

Whplaty wpisowego nalezy dokonaé w ciggu 5 dni roboczych od daty zgtoszenia (w przeciwnym razie
zgloszenie jest anulowane). :
Catkowita wplata musi zostaé wniesiona do 28 dni przed poczatkiem kursu.

Wplaty naleiy dokonaé na komto:
Oddzial Fundacji ,,Promyk Slofica” 90 1130 1033 0018 8142 0820 0001

Podczas kursu dostepna jest kawa, herbata i ciastka. Obiady moZna zamawia¢ we whasnym zakresie - firma
cateringowa przywozi je na miejsce kursu. Koszt obiadu: 14,00.

Na miejscu mozna dokonaé réwniez zakupu produktéw i ksigzek oferowanych w naszym

- sklepie - www.sklep.promykslonca.pl

Fundacja ,,Promyk Stofica” 2012
KRS 0000090215
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